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Hier sehen wir Schwester Marie Kankouan. Sie ist mit
ihrem Fahrrad zur Schule unterwegs. Auf dem Gepéacktra-
ger sitzt ein junges Madchen, dessen Heimat das Wohnheim
der Schwestern ist. Es ist ein langer und holpriger Weg,
der sie an vielen Menschen und den riesigen Baobab-Bau-
men vorbei fithrt. Schwester Marie Kankouan und ihre
Mitschwestern geben den Médchen eine Zukunft, indem
sie sie unterrichten und spéter in verschiedenen Berufen
ausbilden. Sie fithren sie ins Weite hinaus, indem sie ihnen
eine Ausbildung ermoglichen.

Ausbildung bedeutet Unabhéangigkeit, auch durch ein
eigenes Einkommen.

Die Verse aus Psalm 18 erzdhlen von den guten
Erfahrungen der Menschen mit ihrem Gott.

Ein Danklied des Koénigs fiir Rettung und Sieg
(ausgewdihlte Verse aus Psalm 18).

Text: Ich will dich rithmen, Herr, meine Stirke,

Herr, du mein Fels, meine Burg, mein Retter.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Mein Gott, meine Feste, in der ich mich berge,
mein Schild und sicheres Heil, meine Zuflucht.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Ich rufe: Der Herr sei gepriesen!

In meiner Not rief ich zum Herrn und schrie zu
meinem Gott.

Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).
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e Text: Aus seinem Heiligtum horte er mein Rufen,
mein Hilfeschrei drang an sein Ohr.
Er fithrte mich hinaus ins Weite, er befreite mich,
denn er hatte an mir Gefallen.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du
machst meine Finsternis hell GL 6291).
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» Text: Gegen den Treuen zeigst du dich treu,
an dem Aufrichtigen handelst du recht.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

e Text: Du, Herr, lasst meine Leuchte erstrahlen,
mein Gott macht meine Finsternis hell.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Mit dir erstiirme ich Wille,

mit meinem Gott Uiberspringe ich Mauern.

Bewegung: Du flihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell L 629,1).

Text: Vollkommen ist Gottes Weg.

Ein Schild ist er fiir alle, die sich bei ihm bergen.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Gott hat mich mit Kraft umgiirtet,

er fuhrte mich auf einen Weg ohne Hindernis.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Er liefS mich springen schnell wie Hirsche,

auf hohem Weg liefs er mich gehen.

Bewegung: Du fihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (L 629,1).

Text: Du gabst mir deine Hilfe zum Schild, deine Rechte
stlitzt mich;

du neigst dich mir zu und machst mich grofs.
Bewegung: Du fihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell L 629,1).

Text: Du schaffst meinen Schritten weiten Raum,
meine Knochel wanken nicht.

Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Text: Es lebt der Herr! Mein Fels sei gepriesen.

Der Gott meines Heils sei hoch erhoben.

Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

Tag 22

e Text: Darum will ich dir danken, Herr, vor den Volkern,
ich will deinem Namen singen und spielen.
Bewegung: Du fiihrst mich hinaus ins Weite, du machst
meine Finsternis hell (GL 629,1).

GL 629,1 - Vorschlag zur Bewegung:

Zeile 1: Du fiihrst mich hinaus ins Weite.

Zeile 2: Du machst meine Finsternis hell.
Aufstellung:

Kreis, keine Handfassung, Blick in die Kreismitte

Bewegung:

Zeile 1:

Jede und jeder geht einzeln nach aufSen und beschreitet
dabei in Richtung rechts einen Halbkreis.

Zeile 2:

Jede und jeder vollendet den Kreis und kehrt zum
Ausgangspunkt zurtick. Dabei werden die Hinde nach
oben genommen und geodffnet.

Wer mdochte, kann mit seiner Kérperhaltung zuséatzlich
den Weg vom Dunkel zum Licht ausdriicken!

Werde kreativ! ﬂ
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1. Gott fithrt Menschen ins Weite! Hore, sehe und tanze!
https://www.youtube.com/watch?v=o0fIMPkQDruM

2. Lies die Verse des Psalm 18 und schreibe dazu
ein Elfchen!

3. Versuche, einzelne Verse des Psalms in farbenfrohe
Bilder umzusetzen!

4. Gestalte den Psalmtext mit Orffinstrumenten!

5. Hier einzelne Psalmverse in einem Lied!

http://die-liedertester.at/du-fuehrst-mich-hinaus-ins-weite/

6. Finde noch weitere Lieder, die Psalm 18 vertonen!



